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课程安排

	时间
	课程内容
	课程类型

	2021年12月3日（周五）上午

	08:30-08:40
	直播间签到、直播间纪律公告
	签到

	08:40-08:42
	陕西省体育局群体处相关领导讲话
	录播

	08:42-08:45
	陕西省田径管理中心相关领导讲话
	讲话

	08:45-08:50
	省直机关工委相关人员进行案例
及成果分享
	录播

	08:50-09:00
	混剪视频回顾2020年推广工作
	视频

	09:00-09:30
	项目背景意义、政策解读、
实行办法及项目测验细则
	理论

	09:30-10:00
	测试组织的方法、注意事项等
	理论

	10:00-10:30
	软件系统使用方法，数据上传、申报等操作步骤讲解，现场活动组织，设备器材搭建
	理论

	10:30-11:00
	常见运动损伤及如何简单治疗
	理论

	11:00-11:30
	答疑环节（政策、组织、软件）
	讲解

	11:30-11:40
	参与人员问卷调查、截屏合影
	离会



